
「知っておきたい介護保険制度」
～介護とお金の話～

講師 黒田 尚子氏 （黒田ＦＰオフィス代表 ・
一般社団法人患者家計サポート協会協会顧問）

主催 市民後見ひろば
  東大にて開講される「市民後見人養成講座修了生の
会」として2015年に発足した任意団体です。

高齢者の多くの人が利用している介護保険制度。あらためて介護保険制度の

基礎から学び直し、利用する人にとってわかりやすい介護保険とは何かを学びま

す。

また、実際に介護保険を使うとどれくらいかかるかなどお金の話をファイナン

シャルプランナーの黒田尚子さんにお話しを伺います。

【日時】１２月２1日（土）1３：00～1５：00
（講演９０分、質疑応答３０分）

【定員】 50名（オンライン形式での開催）
＊参加者多数の場合、先着順。参加できない方にはメールにて連絡します。

【黒田尚子さん プロフィール】

大学卒業後、日本総合研究所にて、自己啓発の目的でFP資格を

取得。退社後独立系FPとして転身を図る。自らの乳がん告知の経
験からがんなどの病気に対する経済的備えの重要性を訴える活
動を行うほか、老後・介護・消費者問題にも注力している。

参加
無料

消費者団体と東京都との協働による学習会

問い合わせ先 市民後見ひろば

shiminkouken.t@gmail.com

参加者募集

くろだ なおこ

講師 黒田 尚子氏

＜参加申込＞一般の方もご参加できます。
下記URL・右記QRコードにて申込受付中
https://ssl.form-mailer.jp/fms/d00a8d86836829 
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